
 

Утверждаю   
                                                           Заведующий МБДОУ                            

                                                                                               «Старостуденецкий детский сад» 
Хасанова Р.Р. 

 
                                                                                       Введено в действие приказом № 85  ОД  

Сетка занятий в   старшей разновозрастной группе МБДОУ «Старостуденецкий детский сад на 2023-2024 учебный год 
 

Гр
уппы
 

Средняя подгруппа 

(4-5) 

Время Старшая подгруппа 

(5-6) 

Время Подготовительная подгруппа 

(6-7) 

Время 

Д
ни
 

н
е
д

е
л

и
 

Обр    образовательные области, базовый 

вид деятельности 

Образовательные области, базовый вид 

деятельности 

Образовательные области, базовый вид 

деятельности 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/Природа)  

 

Художественно – эстетическое 

развитие 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.20 

 

 

 

09.40-10.00 

 

 

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/Природа)  

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

Речевое развитие 

(Подготовка к обучению грамоте) 

9.00-9.25 

 

 

09:40-10.05 

 

 

10.20-10.45 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/Природа)  

 

Речевое развитие 

(Подготовка к обучению грамоте)  

 

Художественно – эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.30 

 

 

09:40-10.10 

 

 

10.20-10:50 

В
т
о

р
н

и
к

 

Познавательное развитие 

(Сенсорные эталоны и познавательные 

действия/Математическое представление)  

 

Физическое развитие 

Физическая культура  

9.00-9.20 

 

 

 

09.40-10.00 

Познавательное развитие 

(Сенсорные эталоны и познавательные 

действия/Математическое представление)  

 

Физическое развитие 

Физическая культура на свежем воздухе 

  

 

99.00-9.25 

 

 

09:40-10.05 

 

 

 

Познавательное развитие 

(Сенсорные эталоны и познавательные 

действия/Математическое представление)  

 

Физическое развитие 

Физическая культура на свежем воздухе 

 

 

9.00-9.30 

 

 

09:40-10.10 

 

 

 

С
р

е
д

а
 

Речевое развитие (Речевое 

развитие/Подготовка к обучению 

грамоте/Интерес к ХЛ) 

 

 Физическое развитие 

Физическая культура 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

09.40-10.00 

 

 

Речевое развитие (Речевое развитие/Подготовка 

к обучению грамоте/Интерес к ХЛ)  

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

  

9.00-9.25 

 

 

09:40-10.05 

 

 

 

    

 

Речевое развитие (Речевое развитие/Подготовка 

к обучению грамоте/Интерес к ХЛ)  

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

Познавательное развитие 

(Сенсорные эталоны и познавательные 

действия/Математическое представление 

9.00-9.30 

 

 

09:40-10.10 

 

 

10.20-10:50 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(Рисование/Народное декоративно-

прикладное искусство) 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность  

 

9.00-9.20 

 

 

 

09.40-10.00 

Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование/Народное декоративно-прикладное 

искусство) 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 

 

 

09:40-10.05 

 

 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование/Народное декоративно-прикладное 

искусство) 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность  

 

9.00-9.30 

 

 

09:40-10.10 

 

 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно – эстетическое 

развитие 

(Лепка/Аппликация/Прикладное 

творчество) 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

9.00-9.20 

 

 

 

09.40-10.00 

Художественно – эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация/Прикладное творчество) 

 

Физическое развитие 

Физическая культура  

 

9.20-9.45 

 

 

10:00-10.25 

 

 

 

Художественно – эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация/Прикладное творчество) 

 

Физическое развитие 

Физическая культура 

 

  

9.00-9.30 

 

 

09:40-10.10 

 

 

 

В
С

Е

Г
О

 

Длительность:20минут 

Перерыв:10минут 

Количество 10 занятий 

3часа 20 минут Длительность: не более 25минут 

Перерыв:10минут 

Количество 11 занятий 

5 часов  Длительность:30минут 

Перерыв:10минут 

Количество 12 занятий 

7часов 
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